
 



Пояснительная записка 
Данная  рабочая программа по обществознанию  предназначена для обучающихся 6 класса 

основного общего образования, среди которых есть дети с ЗПР, которым ПМПК рекомендовало 

обучение по адаптированной рабочей программе для детей с ЗПР. 

Программа разработана  в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования второго поколения на основе: 

 

- Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с  

   ограниченными  возможностями здоровья 

 
- ООПНОО ГБООУ санаторной-школы-интерната №3  г. о. Жигулевск                                                

- Учебного плана ГБООУ санаторной школы-интерната № 3 

- Программы по обществознанию для 5 – 9 классов под руководством Л. Н. Боголюбова, Л.Ф. 

Ивановой. М: Просвещение 2012. 

Программа направлена на достижение планируемых результатов, реализацию программы 

формирования универсальных учебных действий учащихся, в том числе с ОВЗ, основной 

общей школы. 

Место предмета в учебном плане 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации 

отводит для обязательного изучения учебного предмета «Обществознание» на этапе основного 

общего образования в 6 классе 34 часа из расчета 1 учебный час в неделю.  

Коррекционно-развивающие задачи для учащихся с ЗПР 

Программа составлена с учётом специфики обучающихся с ОВЗ ЗПР.  

Обучение для детей с ОВЗ обучающихся в классах организуется по учебникам массовых 

общеобразовательных классов.  

Фронтальное коррекционно-развивающее обучение осуществляется учителем на всех уроках и 

должно обеспечить усвоение учебного материала в соответствии с государственным 

образовательным стандартом.  

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения являются: 

-активизация познавательной деятельности учащихся; 

- повышение уровня их умственного развития; 

- нормализация учебной деятельности; 

-коррекция недостатков эмоционально-личностного и социального развития; 

-социально-трудовая адаптация. 



 

- развивать познавательную активность детей (достигается реализацией принципа доступности 

учебного материала, обеспечением «эффекта новизны» при решении учебных задач); 

- развивать обще интеллектуальные умения: приемы анализа, сравнения, обобщения, навыки 

группировки и классификации; 

- осуществлять нормализацию учебной деятельности, воспитывать навыки самоконтроля, 

самооценки; 

- развивать словарь, устную монологическую речь детей в единстве с обогащением ребенка 

знаниями и представлениями об окружающей действительности; 

- осуществлять психокоррекцию поведения ребенка; 

- проводить социальную профилактику, формировать навыки общения, правильного поведения. 

Планируемые результаты изучения предмета «Обществознание» 

В результате изучения курса учащиеся должны овладеть определенными знаниями и умениями 

по темам: 

Человек в социальном измерении  

Ученик научится: 

Раскрывать на конкретных примерах смысл понятия «индивидуальность». Характеризовать 

особенности познания человеком мира и самого себя. Оценивать собственные практические 

умения, поступки, моральные качества, выявлять их динамику. Сравнивать себя и свои качества с 

другими людьми. Приводить примеры проявления различных способностей людей. 

Характеризовать деятельность человека, её отдельные виды. Описывать и иллюстрировать 

примерами различные мотивы деятельности. Выявлять условия и оценивать качества собственной 

успешной деятельности. Характеризовать и иллюстрировать примерами основные потребности 

человека, показывать их индивидуальный характер. Описывать особые потребности людей с 

ограниченными возможностями. Исследовать несложные практические ситуации, связанные с 

проявлениями. Нравственные основы жизни. Характеризовать и конкретизировать примерами роль 

труда в достижении успеха в жизни. Формулировать свою точку зрения на выбор пути достижения 

жизненного успеха. Показывать на примерах влияние взаимопомощи в труде на его результаты.  

Ученик получит возможность научиться 

Использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике социальных 

параметров личности. Использовать элементы причинно-следственного анализа для выявления 

связи между деятельностью и формированием личности. Находить и извлекать информацию о 

жизни людей, нашедших своё призвание в жизни и достигших успеха, из адаптированных 

источников различного типа 

Человек среди людей 

Ученик научится: 
 

Описывать межличностные отношения и их отдельные виды. Показывать проявления 

сотрудничества и соперничества на конкретных примерах. Описывать с опорой на примеры 



взаимодействие и сотрудничество людей в обществе. Оценивать собственное отношение к людям 

других национальностей и другого мировоззрения. 

Исследовать практические ситуации, в которых проявились солидарность, толерантность, 

лояльность, взаимопонимание. Описывать большие и малые, формальные и неформальные группы. 

Приводить примеры таких групп. 

Описывать с опорой на примеры взаимодействие и сотрудничество людей в обществе. Оценивать 

собственное отношение к людям других национальностей и другого мировоззрения. 

Исследовать практические ситуации, в которых проявились солидарность, толерантность, 

лояльность, взаимопонимание. 

Исследовать практические ситуации, связанные с выявлением места человека в группе, 

проявлением лидерства 

Характеризовать общение как взаимные деловые и дружеские отношения людей. 

Иллюстрировать с помощью примеров различные цели и средства общения. 

Выявлять на основе конкретных жизненных ситуаций особенности общения со сверстниками, 

старшими и младшими. Характеризовать варианты поведения в конфликтных ситуациях. 

Объяснять, в чём заключается конструктивное разрешение конфликта. Иллюстрировать объяснение 

примерами. 

Ученик получит возможность научиться 

Характеризовать и иллюстрировать примерами групповые нормы. Оценивать собственное умение 

общаться Описывать сущность и причины возникновения межличностных Сравнивать и 

сопоставлять различные стили общения. Выявлять и анализировать собственные типичные реакции 

в конфликтной ситуации конфликтов. 

 

Нравственные основы жизни 

Ученик научится: 
Характеризовать и иллюстрировать примерами проявления добра. 

Приводить примеры, иллюстрирующие золотое правило морали. 

Оценивать в модельных и реальных ситуациях поступки людей с точки зрения золотого правила 

морали На конкретных примерах дать оценку проявлениям мужества, смелости, случаям 

преодоления людьми страха в критических и житейских ситуациях. 

На примерах конкретных ситуаций оценивать проявления внимания к нуждающимся в нём 

Ученик получит возможность научиться 

Оценивать предлагаемые ситуации, требующие личного противодействия проявлениям зла    

Раскрывать на примерах смысл понятия «человечность». Давать оценку с позиции гуманизма 

конкретным поступкам людей, описанным в СМИ и иных информационных источниках. 

 

Содержание учебного предмета 

 

Тема 1. «Человек в социальном измерении» (11 ч.)  
Введение. Как работать с учебником.  

Человек - личность. Что такое личность. Индивидуальность – плохо или хорошо? Сильная 

личность – какая она?  

Человек познает мир. Познание мира и себя. Что такое самосознание. На что ты способен.  

Человек и его деятельность. «Птицу узнают по полету, а человека – по работе». «Пчела мала, да и 

та работает». Жизнь человека многогранна (основные формы деятельности человека).  

Потребности человека. Какие бывают потребности. Мир мыслей. Мир чувств.  

На пути к жизненному успеху. Слагаемые жизненного успеха. Привычка к труду помогает успеху. 

Готовимся выбирать профессию. Поддержка близких – залог успеха. Выбор жизненного пути.  

Тема 2. «Человек среди людей» (9 ч.)  



Межличностные отношения. Какие отношения называются межличностными. Чувства – основа 

межличностных отношений. Виды межличностных отношений.  

Человек в группе. Какие бывают группы. Группы, которые мы выбираем. Кто может быть 

лидером. Что можно, чего нельзя и что за это бывает. О поощрениях и наказаниях. С какой 

группой тебе по пути.  

Общение. Что такое общение. Каковы цели общения. Как люди общаются. Особенности 

общения со сверстниками, старшими и младшими. «Слово – серебро, молчание - золото».  

Конфликты в межличностных отношениях. Как возникает межличностный конфликт. Семь раз 

отмерь… как не проиграть в конфликте.  

Тема 3. «Нравственные основы жизни» (7ч.)  

Человек славен добрыми делами. Что такое добро. Кого называют добрым. Доброе – значит 

хорошее. Главное правило доброго человека. Будь смелым. Что такое страх. Смелость города 

берет. Имей смелость сказать злу «нет». Человек и человечность. Что такое гуманизм. Прояви 

внимание к старикам.  

Итоговое повторение. 6 ч 

Виды деятельности учащихся 

-составить и защитить правила и нормы в предложенных ситуациях.                                       -

выполнить самостоятельную работу                                                                                            -

подготовить пословицы и поговорки по теме.                                                                                        

-составить таблицу                                                                                                                               -

подбор статей из газетных материалов по теме.                                                                          -

выполнение рисунков по теме                                                                                                       -

составить схему                                                                                                                                - 

подборка из газетных статей.                                                                                                        - 

выполнить понятийный диктант.                                                                                                   - 

выполнить тест                                                                                                                              -

написать мини-сочинение                                                                                                              - 

выполнить  проект                                                                                                                          -

выполнить практическую работу 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Методические пособия для учителя: 

Боголюбов, Л. Н. Общая методика преподавания обществознания в школе / Л. Н. Боголюбов, Л. 

Ф. Иванова, А. Ю. Лазебникова. – М. : Дрофа, 2010. 

Буйволова И.Ю. Обществознание. 6 класс: рабочая программа и технологические карты уроков 

по учебнику под ред. Л.Н.Боголюбова, Л.Ф. Ивановой/Волгоград:Учитель, 2013. 

Лазебникова, А. Ю. Современное школьное обществознание : метод. пособие для учителя  

с дидакт. материалами / А. Ю. Лазебникова. – М. : Школа-Пресс, 2012. 

Прутченков, А. С. «Свет мой, зеркальце, скажи…» : методические разработки  социально-

психологических тренингов / А. С. Прутченков. – М. : Новая школа, 1996. 

Прутченков, А. С. Школа жизни : методические разработки социально-психологических 

тренингов / А. С. Прутченков. – М. : Международная Педагогическая Академия, 1998. 

Сборник нормативных документов. Обществознание. Примерные программы по 

обществознанию : Федеральный компонент государственного стандарта. Федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы. – М. : Дрофа, 2010. 



Примерные программы основного общего образования. Обществознание : 5–9 классы. – М. : 

Просвещение, 2011. 

2. Дополнительная литература для учителя: 

Гражданский кодекс Российской Федерации. 

Кодекс об административных правонарушениях. 

Конституция Российской Федерации. 

Семейный кодекс РФ. 

Трудовой кодекс РФ. 

Александрова, И. Ю. Обществознание. Интенсивный курс / И. Ю. Александрова, В. В. 

Владимирова, Л. Ш. Лозовский. – М. : Айрис-Пресс, 2010. 

Бахмутова, Л. С. Методика преподавания обществознания : учеб. пособие для студентов пед. 

высш. учеб. заведений : в 2 ч. / Л. С. Бахмутова. – М. : Гуманит. ИЦ ВЛАДОС, 2001.  

Бекешев, К. А. Обществознание : учеб. пособие / К. А. Бекешев. – М. : Проспект, 2010. 

Лозовский, Л. Ш. Практикум по обществознанию : вопросы и ответы; тесты с решениями / Л. 

Ш. Лозовский, Б. А. Райзберг. – М. : Рольф Айрис-Пресс, 2010. 

Политика и право. Школьный практикум. 10–11 кл. : пособие для учащихся общеобразоват. 

учеб. заведений / авт.-сост. М. И. Шилобод, В. Ф. Кривошеев. – М. : Дрофа, 1997. 

Сычев, А. А. Обществознание : учеб. пособие / А. А. Сычев. – М. : Альфа-М : ИНФРА-М, 2010. 

Тюляева, Т. И. Обществознание : настольная книга учителя / Т. И. Тюляева. – М. : Астрель, 

2010. 

3. Дополнительная литература для учащихся: 

Домашек, Е. В. Школьный справочник по обществознанию / Е. В. Домашек. – Ростов н/Д. : 

Феникс, 2010. 

Сазонова, Г. Г. Обществознание  в таблицах и схемах / Г. Г. Сазонова. – М. : Виктория Плюс, 

2007. 


