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MeH10 npuroTaBJIMBaeMbIX 0110

IIpuem
MUIU

Henensa 1

3aBTpak
1

3aBTpak
2

Ob6en

Ilonguu

Vxkud 1

HaunmeHnoBanue 6J'I}O,Ha

Hensb 1
Karia MojiouHass MaHHas KUIKas
Kaxkao ¢ MmoaokoM
Macio CIMBOYHOE

Bbytepbpon ¢ ceipom

X7neb U3 MyKH NIIEHUYHOU

Hroro 3a 3aBTpak 1

Cox

X7ne0 U3 MyKu NIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 2
Cenbaib € TyKOM

Bopi ¢ kamycToii u kaprodesneM ¢
MSICOM

Fy.]'[f[IH U3 TOBAJWHBI

KaprodensHoe mrope

Komnor u3 cyxoppykToB
X7neb U3 MyKu p>kaHoM
X1e6 U3 MyKH MIIEHUYHON
Hroro 3a OBE/]

Konaurepckue uznenus “Ileuenbe
IO06uneinoe»

KOH®ETDI npoMbIuIeHHOTO
IIPOU3BOJCTBA

HanuTok BUTaMUHHBIN ( KOMIIOT U3
arebCUHOB)

Hroro 3a noiHUK

Kotnets! pyOsieHHBIE U3 NITUIIBI
Kamra rpeuneBas pacceimuaras
X7neb U3 MyKu p>KaHoi

Yaii ¢ IMMOHOM

Bec
omona

200
200
20
40

50

500
200
50
250
60
200

100
150

200
40
50
800
50

50

200

300
100
160
40

200

[IuieBkie BelliecTBa

benku

6,24
4,1
0,2
6,27

6,2

23,1
1,4
6,2
7,6
6,1
1,45

14,55
3,1

10
2,6
6,2
44
3,8

2,75

0,14

6,69
19,5
4,97
2,6

0,13

Kupst

10,72
3,6
14,5
8

2,2

34,7
0.2
2,2
2,4
1,3
3,93

16,79
2,33

0,06
0,48
2,2

27,1

11,5

0,04

20,5
10,88
3,74
0,48
0,02

VYrieson

bl

42,36
17,6
0,26
14,8

42.6

95
22.8
42.6
63
1,97
100,2

2,89
19,13

35,2
1,05
42.6
164,71
33

33

42,3

108,3
9,56
23,89
1,05
15,2

Dnepre Ne
TUYECKa pelenTyp
b1/ Ne
IIEHHOC TEXHOJIOT
Th HYCKOH
KapThl

291 18111
118,6 382/30
132 14/28
157 3/29

218.40 31

684,6 -
100.4 389/32
218.40 31
310,4

104,4 76 /74
82 82/13

221  260/45

109.73 315/66

110  349/38
724 73
218.40 31

945

230 91

245 90

97,58 346/40

572,6

192 296/46
153,63 171/67
724 73

62 377136



DpyKT «ATICITBCUHY» 100 04 0,4 11,5 49 338/85

HToro 3a yxun 1 600 28 155 61,2 529 -
Vxua 2 KHCI10MONTOYHBIN HAITUTOK 200 5,80 5,00 8,00 106,00 386/44
HToro 3a yxuH 2 200 5,80 5,00 8,00 106,00
Hroro 3a nenn 2650 114,2 105,12 500,2 31476
Mlpuem  Hanmenosanue 6mrona Bec  Ilumesble BemecTsa DHepre No
T Gmona benku JKupel  YreBoa TrdecKa E Ie/uNegHTyp
bl
OCHHOC TCXHOJEOF
Tb HYCKOHN
KapThl
Henensa 1 Jensp 2
Cocucka oTBapHas 55 555 15,55 0,25 164 243/27
MakapoHHBbI€ U3/eJIUsI OTBAPHBIC 150 10,92 13,7 44,7 226,5 202/26
Macio cIIMBOYHOE 20 0,2 145 0,26 132 14/28
Sino BapeHoe 40 508 4,6 0,28 62,84 209/33
Kodelinbiit HaMMTOK Ha MOJIOKE 200 3,24 2,7 15,9 100,6 379/34
X71eb U3 MyKHU MIIEHUIHOU 50 6,2 2,2 42.6 218.40 31
HToro 3a 3aBTpak 1 505 31,19 53,25 104 904,34
3aBrpak Cok 200 1 0.2 20.20 92.0 389/32
2 X1eb U3 MyKHU MIIIEHUIHOU 50 6,2 2,2 42.6 218.40 31
HToro 3a 3aBTpax 2 250 7,2 2,4 62,8 310,4

Canar kapTo(heIbHBIN C COJCHBIMU 100 1,75 6,2 9,25 199 42 [75
OTYpIIAMHU U 3€JIEHBIM TOPOIITKOM

Cyn kapTodenpHbIif ¢ 6000BBIMU 200 439 422 13,06 107,8 119/14

(ropox)
Tedrenu u3 roBsaunsl (1 BapuaHT) 110 783 8,75 10,25 151 278\47
Pary oBomHOe 150 25 15,7 12,3 203 143\72

Kucens u3 xonnentpara Ha mogossix 200 0,1 0,1 29,8 1174 42
WJTH SITOJTHBIX SKCTPAaKTaxX

X7neb U3 MyKHu p>KaHOM 40 2,6 0,48 1,05 724 73
X7eb U3 MyKH TIIIEHUIHOU 50 6,2 2,2 42.6 218.40 31
Hroro 3a OBE]] 850 25,37 37,65 118,3 1069
[Monnuu Barpyuika ¢ TBOporom 100 123 7,7 38,9 269 410/87
K Yaii ¢ THMOHOM 200 0,13 0,02 152 62 377/36

HToro 3a moJIgHUK 300 12,33 7,72 54,1 264 -



Vxkun 1 IlnoB ¢ roBaguHOM
Yaii ¢ caxapom
Xi1eb U3 MyKd prKaHOM
OpykT «S1010KO»
Hroro 3a yxun 1

Vxun 2 KuCIoMOJI0YHBIN HAUTOK
Hroro 3a yxun 2

HToro 3a nenn

[puem HaumenoBanue 6mrona
M
Henens 1 Jenn 3

3aBTpak 3amekaHka U3 TBOpOra co
1 CT'YLIEHHBIM MOJIOKOM

Macio ciiuBouHoe

HorypT npoMBIILIIEHHOTO
IIPOU3BOCTBA

Yaii ¢ MoJOKOM
Xne0 u3 MyKH NIIEHUYHON
Hroro 3a 3aBTpak 1
3aBTpak Cox
2 X7ne0 u3 MyKH MIIEHUIHON
Hroro 3a 3aBTpak 2
Oben Bunerper oBouHoi

Cyn C MAKapOHHBIMHA U3JCITUSIMU
C MsICOM IITHUIIbI

Pri0a TymieHast B Tomare ¢
OBOIIAMHU

Kamra pucosas pacceimyaras

KoMmmoT u3 cBexkux s10J10Kk

X7ne0 13 MyKu pKaHoH
X1e0 u3 MyKH MIIEHUYHON
Hroro 3a OBE/]

[Mongan Kowaurepckue uznaenus
K “Tleuenne FOOUIEiHOEY

KOH®ETDbI nmpoMsbInIeHHOTo
MIPOU3BOCTBA

Bec

160
200
40
100
500
200
200
2605

omrona

140

20
115

200
50

525
200
50

250
100

250/13

100

160
200

40
50
913
50

50

16,49 16,89 26,02
89 306 26
26 048 1,05
04 04 9,8
28,39 20,83 62,87
5,80 5,00 8,00
5,80 5,00 8,00
110,3 126,9 410,1

ITumeBkle BeniecTBa

benku

Kupst

YriieBoibl

20,46 15,18 39,2

0,2
3,1

1,40
6,2
31,4
1
6,2
7,2
1,4
2,98

9,75

3,78
0,20
2,6
6,2
27
3,8

2,75

14,5
3

1,60
2,2
36,5
0.2
2,2
2,4
10,02
2,83

4,95

7,78
0,20
0,48
2,2
29

11,5

0,26
17,25

16,40
42.6
116
20.20
42.6
62,8
6,5
15,7

3,8

39,29
22,30
1,05
42.6
131,2
33

33

322
58
72,4
47
499,4
106,00
106,00
3153,1

DHepretu
yeckast
IICHHOCTh

378

132
81,7

86,00
218.40
896,1
92.0
218.40
310,4
125
100,13

105

242
110,00
72,4
218.40
973
230

245

265/48
376/37
73

338/85

386/44

Ne

peuentyp
b1/ No
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

223/10

14/28
92

278/35
31

389/32
31

67/76
112/15

229/62

171/67

342/43
73
31

91

90



Vxkun 1

VxkuH 2

[Ipuem
TIHIIH

Henensa 1

3aBTpak
1

3aBTpax
2

Ob6en

Hamnutok BuTamMuHHBIH (113
TJIO/IOB IIMIIOBHUKA)

HToro 3a nojaguuk
Kapxkoe 1o - tomamHemy
Yaii ¢ caxapom

X7neb 13 MyKu pKaHOH
OpykT «banany

Hroro 3a yxun 1
Kucnomomnounslii HaMUTOK
Hroro 3a yxxun 2

HToro 3a neHn

Haunmenosanwue Oirona

Jlens 4

Kama Bsa3kas MmoiouHas
MOIIEHUYHAS

Macno cinuBodHoOe

Sino BapeHoe

Kakao ¢ Mmosokom

X7ne0 U3 MyKu NIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cox

X7neb U3 MyKu NIIEHUYHOU

Hroro 3a 3aBTpak 2

Casat u3 MOPKOBH C si0JIOKaMu

IIln u3 cBexXeEM KarycThl, C
Kaprodenem

Kotnets! pyOsieHbIe U3 NITHIIBL,
3ar€ueHHbIE C COYCOM MOJIOUHBIM

[Trope n3 ropoxa ¢ maciiom

Komnor u3 cyxohpyKkToB
X7neb U3 MyKHu p>KaHoi
X1eb U3 MyKH MIIEHUYHOU

Hroro 3a OBE/]

200

300
240
200
40
100
580
200
200
2768

Bec
omrona

200

20
40
200
50
510
200
50
250
100

200

100

150

200
40
50
840

0,4

3,3
22,2
8,9
2,6
1,5
35,2
5,80
5,80

109,9 116,7 451,85

0,27

15
24,8
3,06
0,48
0,5
28,84
5,00
5,00

17,2

63,1
22,7
26
1,05
21
70,75
8,00
8,00

IIumesrie BCIICCTBA

Benkn

6,24

0,2
5,08
4,1
6,2
21,82

6,2
7,2
1,1
4,6

19,5

13

10
2,6
6,2
57

Kupsl

6,1

14,5
4,6
3,6
2,2

0.2
2,2
2,4
0,2
8,2

10,88

6,5
0,06
0,48
2,2
28,5

VrieBoabl

19,7

0,26
0,28
17,6
42.6
80,44
20.20
42.6
62,8
8,5
7,9

9,56

33,35
35,2
1,05
42.6
138

72,8

324,6
404,6
58
72,4
96
631
106,00
106,00
3241.1

DHepretu
qecKast
LIEHHOCTh

158,64

132
62,84
118,6
218.40
690,5
92.0
218.40
310,4
39,9
114

192

243

110
72,4
218.40
989,7

3881\39

259/49
376/37
73

338/85

386/44

Ne

penenTyp
b1/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

173/3

14/28

209/33
382/30
31

389/32
31

59/77
88/16

296/46

199/68
349/38
73
31



IMoanuu
K

VxkuH 1

Vxkud 2

[Ipuem
TIHIIH

Henens 1

3aBTpak
1

3aBTpak
2

Ob6en

Bynouxa "Anraiickas"

Yaii ¢ caxapom
HToro 3a moagHuk

bedcrporanos u3 roBsSAUHbI C
COYCOM CMETaHHBIM

MakapoHHBIEC U3/I€TTUs OTBAPHBIC
Yai ¢ TUMOHOM

Xi1eb U3 MyKH prKaHOM

OpyKT «ANEIbCUHY

Hroro 3a yxun 1
Kucnomonounsiit HanmuTOK
Hroro 3a yxun 2

HToro 3a n1eHnb

Haumenosanue Omrona

Henb 5

Kama Bs3kas Mo104Hasi u3
NIIEHHON KPYNbI

Macio cimBodHOE

ByTtepOpon ¢ ceipom
Kodelinplii HAMUTOK Ha MOJIOKE
X1e0 u3 MyKH MIIEHUIHON
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X7ne0 13 MyKHu MIIEHUYHON

Hroro 3a 3aBTpak 2

Canar u3 GesloKouaHHOMH
KaITyCTBI

Pacconbauk «JleHuHrpanckuin» c

100
200
300
100

150
200

40
100

590
200
200
2690

Bec
omrona

220

20
40
200
50
530
200
50
250

100

250

84 7.8
8,9 3,06
17,3 10,86
16,41 16,04

57 0,7

0,13 0,02
26 048
04 04

25,24 17,64
5,80 5,00
5,80 5,00
134,4 954

S)
26
31
3,82

31,9
15,2
1,05
115
63,47
8,00
8,00
383,7

IIuiieBrle BemecTsa

benxu Xupst

7,85 10,1

0,2 145
6,27 8
3,24 2,7
6,2 22
23,8 37,5
1 0.2
6,2 22
72 24

1,33 3,25

24,8 7,2

VrieBoabl

49,4

0,26
14,8
15,9
42.6
123
20.20
42.6
62,8

6,5

15,9

254
58

312
224,66

151

62

72,4

49

559,06
106,00
106,00

2967,7

OHepretu
YyecKas
LIECHHOCTh

320

132

157
100,6
218.40
928
92.0
218.40
310,4

60,4

138,5

432/86
376/37

245/55

202/26
377136

73
338/85

386/44

Ne

penenTyp
b1/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

173\2

14/28

3/29
379/34
31

389/32

31

45/78

96/17



Ionguux

Vxun 1

Vxkud 2

IIpuem
TIIIH

Henensa 1

MsACOM

Msico Tymenoe

Kama Ir'p€uHEBaA pacchlryaras

Kucenp n3 xoHueHTpara Ha
IIJIOJOBBIX WJIU SITOHBIX
3KCTPAKTAX

Xneb 3 MyKH prKaHOU
X7ne0 13 MyKHu MIIEHHYHON
Hroro 3a OBE/]

[IpstHUK TPOMBILIIIEHHOTO
IIPOU3BOCTBA

KoHndeTs mpoMbIIIIIEeHHOTO
IIPOU3BOJICTBA

Hamnurok BuTaMuHHBIN (13
TIJI0JIOB IIIMTIOBHHUKA)

HToOro 3a moJiaHUK

Pri0a (¢uie) 3aneuennas, B
MOJIOYHOM COyce

KaprodensHoe mope

Yaii ¢ caxapom

X11eb U3 MyKH prKaHOM
OpykT «S6510KO0»

Hroro 3a yxun 1
Kuciaomonounslii HaNmuTOK
Hroro 3a yxun 2

HToro 3a neHp

Haumenosanue Omrona

Hens 6

OmieT HaTypaibHbBIN
Macio cinuBoyHOE

HorypT npoMbIILIEHHOTO
MIPOU3BOCTBA

Yail ¢ MOJIOKOM

100
160
200

40
50
900
50

50

200

300
100

150

200
40
100
590
200
200
2580

Bec
oirona

120
20
115

200

15,2
4,97
0,1

2,6
6,2
55,3
2,8

2,75

0,4

5,95
6,8

3,08

8,9
2,6
0,4
21,8
5,80
5,80
120

17,38
3,74
0,1

0,48
2,2
34,5
2,5

11,5

0,27

14,3
6,81

2,33

3,06
0,48
0,4
13,1
5,00
5,00
106,8

2,56
23,89
29,8

1,05
42.6
107,8
38,2

33

17,2

88,4
9,67

19,13

26
1,05
9,8
65,7
8,00
8,00
455,7

IIuiieBrle BemecTBa

benxu Xupst

VrieBonbl

10,8 19,2 2,04
0,2 145 0,26

3,1

1,40 1,60

3

17,25

16,40

225
153,63
117,4

72,4
218.40
917,9
181

245

72,8

498,8
127

109,73

58
72,4
47
414,13
106,00
106,00
3175,3

256/50
171/67
42

73
31

93

90

388\39

233/63

312/66
376/37
73

338/85

386/44

Onepretu  Ne

qyeCKasa
IICHHOCTb

224
132
81,7

86,00

peuenty
pul/ Ne
TEXHOJIO
THYCKOM
KapThl

210/11
14/28
92

278/35



3aBTpak
2

Oo6en

THongauk

Vxkun 1

Vxun 2

IIpuem
THIIH

Henens 1

3aBTpak
1

Xneb 13 MyKH TIIEHUIHOU
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X7ne6 13 MyKHu MIIEHHYHON
Hroro 3a 3aBTpak 2

Nkpa xabaukoBasi(

MIPOMBIIIIEHHOTO MPOU3BOJICTBA)

Cyn xaptodenbHbIi C ppIOHBIMH

bpukagenpkaMu
IImoB ¢ nTunei

KoMmoT u3 mionoB cBexXHuX
(s16510K0)

X1eb U3 MyKH prKaHOM
X7e0 u3 MyKH MIIEHUIHON
Hroro 3a OBE/]

[Inpoxku ¢ Kammycroin
Yaii ¢ TMMOHOM

HToro 3a moJigHUK
Koters! U3 roBsaauHbI

Pary oBoninoe

X7e0 u3 MyKu p>KaHOM

HanuTok BuTamMuHHBIH (U3
TIJI0JIOB IIIMTIOBHHUKA)

Opykr «baHan»

Hroro 3a yxun 1
Kucnomonouns1ii HanuTok
Hroro 3a yxun 2

Hroro 3a n1eHn

HaumenoBanne 6J'IIO,Ha

Heunn 7

Kama Bsizkast Mojo4Has U3 puca

Macio ciuBodHOEe

ChIpOK TBOPOXKHBIHN

50
505
200
50
250
100

250/35

240
200

40
50
880
100

200

300
80
210
40
200

100
630
200
200
2710

Bec
omrona

200
20

50

6,2
21,3
1

6,2
7,2
1,01

7,29

155,9
0,20

2,6
6,2
173,2
6,1
0,13
6,23
8
3,54
2,6
0,4

1,5
16,04
5,80
5,80

83,4

2,2 426

27,1 76,3

0.2 20.20

22 426

24 628
485 5,39

5,70 16,99

12,6 42,9
0,20 22,30

0,48 1,05
22 426
26,03 131,23
2,84 36,4
0,02 15,2
2,86 518
9,46 7,59
22 17,2
0,48 1,05
0,27 17,2

05 21

32,71 64,04
5,00 8,00
5,00 8,00
90,21 378,6

HI/IIHCBBIC BC€IICCTBA

benku JKupel YmieBonsl

7,7
0,2
10,6

10 68,9
145 0,26
11,3 36

218.40
731,4
92.0
218.40
310,4
69,26

148,50

366,4
110,00

72,4
218.40
985,16
196

62
258
153
284
72,4
72,8

96

678,2
106,00
106,00

3069,16

DHepretu
Yyeckas
[CHHOCTH

308,6
132

288,1

31

389/32
31

-I79
106,1
07/18

291/51

342/43

73
31

406 /88
377136

268/53
143\72

73
388 \39

338/85

386/44

Ne
peuenty
pul/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOM
KapThl

174/4
14/28

89



3aBTpak
2

O06en

THongauk

Vxun 1

Vxun 2

IIpuem

IIPOMBIIIIJICHHOTO IIPOU3BOACTBA

Kaxkao ¢ Mosokom

X71eb U3 MyKH MIIIEHUIHOM
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X1neb U3 MyKu NIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 2
Canat 13 orypuos ¢ JyKoM

Cyn u3 0BOIIIEH € 3€JIEHBIM
TOPOIIIKOM

«EXUKu» U3 TOBAIUHBI (
tedTenu 2 BapuaHT)

Kaprodens orBapHoii
Kommnort u3 cyxohpyKkToB
X7neb U3 MyKHu p>KaHOM
X7ne0 U3 MyKH NIIEHUYHOU
Hroro 3a OBE]]

Konagurepckue uznenus
“Ileuenne FOOUIIEIiiHOEN

KOH®ETbI npomsliieHHOTO

IMMpOnU3BOACTBA

Hammrox BuTaMuHHBIN
(ame1bCHMHOBBIIA )

HToro 3a moJaaHuK

Cocucka oTBapHas

MaKapOHHBIe U3ACIIUA OTBAPHBIC

Yaii ¢ caxapom

X7neb U3 MyKu p>kaHoM
DpyKT «ATNENbCUH»
Hroro 3a yxkun 1
Kucnomonounsiit HamuTOK
Hroro 3a yxxkuH 2

HToro 3a 1eHb

HaumenoBanue 6J'HO[la

200
50

520
200
50

250
100

200

110

150
200
40
50
850
50

50

200

300
55
150
200
40
100
545
200
200
2665

Bec

4,1
6,2
28,8

6,2
7,2
0,85
5,83

7,46

2,9
10
2,6
6,2
35,84
3,8

2,75

0,14

5,64
5,95
10,92
8,9
2,6
0,4
28,4
5,80
5,80
111,7

3,6
2,2
41,6
0.2
2,2
2,4
5,00
4,56

14,8

5,66
0,06
0,48
2,2
32,76

11,5

0,04

23,04
15,55
13,7
3,06
0,48
0,4
33,2
5,00
5,00
138

17,6
42.6
165,4
20.20
42.6
62,8
2,60
13,59

9,44

20
35,2
1,05
42.6
124,5
33

33

42,3

108,3
0,25
44,7
26
1,05
11,5
83,5
8,00
8,00
552,5

IIumessle BemecTBa

1186  382/30

21840 31

1065,7

920  389/32

21840 31

310,4

59,1 21/80
118,80 99/19

142 279/54
150 125/69
110 349/38
72,4 73
218.40 31
870,7

230 91

245 90

97,58  346/40

587,58

164 243/27
2265  202/26
58 376/37
72,4 73

49 338/85
569,9

106,00 386/44
106,00

3510,28

Onepretu Ne



[HALIA

Henensa 2

3aBTpak
1

3aBTpak
2

Oo6en

Ionguuk

Vxun 1

Vxun 2

Henb 1 (8)
Kamia Ba3kas MoJsiouHas
KYKYpY3Hasi
Macino ciuBouHoOe

Siino BapeHoe

Kodelinplii HAMUTOK HA MOJIOKE

X7ne6 13 MyKHu MIIEHUYHON
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X1eb U3 MyKH MIICHAYHON
Hroro 3a 3aBTpak 2

Hkpa cBekonpHas

Cyn xapTrodenbHbIi ¢ Kypullen

Y MaKapOHHBIMU M3J1EIHUIMU
[leueHs o cTpOraHOBCKU
Kamra pucosas pacceinmyaras

KommoT u3 cBexux IJ1040B

X11eb U3 MyKH prKaHOM
Xn1eb U3 MyKH MIIEHUYHON
Hroro 3a OBE/]
Cno0a 0ObIKHOBEHHAs!
(TUTIOTIIKK)
Yaii ¢ caxapom
Hroro 3a noiHUK
['ynsitn u3 roBsiAUHBL
Kama pacceimuaras ssaneBast
Yaii ¢ TMMOHOM
X71e0 u3 MyKu p>KaHOM

OpykT «S6510KO0»

Hroro 3a yxun 1
KucnoMo1ouHblil HamUTOK
Hroro 3a yxuH 2

HToro 3a neHnp

omona

210

20

40
200

50
520
200
50
250
100

200

100
160
200

40
50
850
100

200
300
100
160
200
40

100

600
200
200
2720

Benku Kupst

7,63 11,1

0,2 145
5,08 4,6
3,24 2,7

6,2 2.2
22,4 351

6,2 2.2
7,2 24
24 01

24 2,29

135 9,2
3,78 7,78
0,20 0,20

26 0,48
6,2 22

31 223
7,76 4,52

8,9 3,06
16,7 7,6
14,55 16,79
4,98 7,89
0,53

26 048
04 04
23,06 25,6
5,80 5,00
5,80 5,00
106,2 99

er'ICBO,HI)I qyeCKas

50,78

0,26
0,28
15,9

42.6
109,9
20.20
42.6
62,8
23

12

8,6

39,29
22,30

1,05
42.6
148,9
47,1

73,1
2,89
32,18
9,87
1,05
9,8
55,8
8,00
8,00
458,5

HOECHHOCTb

334

132

62,84
100,6

218.40
847,8
92.0
218.40
310,4
185,3

80,1

171,2
242
110,00
72,4
218.40
1079,4
262

58

320
221
219
41,6
72,4
47
601
106,00
106,00
3264,6

peuenry
pul/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOM
KapThbl

174/5

14/28
209/33
379/34

31

389/32
31

75/81

112/15

255/60
171/67

342/43
73
31

421/24

376/37

260/45
171/67
377136
73

338/85

386/44



IIpuem
TTUIIH

Henens 2

3aBTpak
1

3aBTpak
2

Ob6en

THonmauk

Vxkud 1

Hanmenosanue Omroma

Hens 2 (9)

Kama Bsi3kasi MoJsiouHast U3
puca u nueHa «/Apyxoa»

Macno ciuBodHOE
ByrepOpon ¢ ceipom

Kaxkao ¢ Mmonokom

X1e6 U3 MyKH MIICHAYHON
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X1eb U3 MyKH MIICHAYHON
Hroro 3a 3aBTpak 2

Canar xapTo(enbHBbIi ¢
COJICHBIMH OTYpLIAMH U
3€JICHBIM TOPOIIIKOM

Cyn kapTodenbHbIl ¢ KIEIKaMH

3pa3sl pyOsieHbIe
[Trope u3 ropoxa ¢ MaciaoMm

Kucenp u3 xonueHnTpara Ha
IJIOIOBBIX MJIU ATOJHBIX
AKCTPAKTAX

X11eb U3 MyKH prKaHOM
Xne0 u3 MyKH NIIEHUIHON
Hroro 3a OBE/]

Konnurepckue uznenus
“Tleuenne FOOUIEiHOEY

KOH®ETbI nmpoMsbInieHHOTo
MIPOU3BOCTBA

HanuTok BUTaMUHHBIM
Hroro 3a noiHUK
[Itnua tymenas B coyce
Pary oBominoe

Yaii ¢ caxapom

X7e0 13 MyKu pKaHOH

®pykr «baHan»

Bec Omrona Ilumieswie BemecTsa

200

20

40
200
50
510
200
50
250
100

200

100
150
200

40
50
840
50

50

200
300
100
150
200
40

100

benku

6,2

0,2
6,27
4,1
6,2
23

6,2
7,2
1,75

2,9

8,59
13
0,1

2,6
6,2
35,14
3,8

2,75

0,14
6,7
13,28
2,5
8,9
2,6
1,5

Kupel  YreBozasl
8,6 42,7
14,5 0,26
8 14,8
3,6 17,6
2,2 42.6
36,9 118
0.2 20.20
2,2 42.6
2,4 62,8
6,2 9,25
3,68 15,04
12,07 8,55
6,5 33,35
0,1 29,8
0,48 1,05
2,2 42.6
31,23 139,6
9 33
115 33
0,04 42,3
20,5 108,3
10,84 2.9
15,7 123
3,06 26
0,48 1,05
0,5 21

DHepreTH
Jeckast
LIEHHOCTh

284,3

132

157
118,6
218.40
910,3
92.0
218.40
310,4
199

115,4

199
243
117,4

72,4
218.40
1164,6
230

245

97,58
572,6
162
203
58
72,4
96

Ne
penenTypsy/
Ne
TEXHOJIOTHY
CKOM KapTbl

175/6

14/28

3/29
382/30
31

389/32
31

42 [75

108,109/2
5

274 /50
199/68
42

73
31

91

90

346/40

290/58
143\72
376/37
73

338/85



VxkuH 2

IIpuem
MU

Henensa 2

3aBTpak
1

3aBTpak
2

Oo6en

IMongau

Vxunn 1

Hroro 3a yxun 1
KucimomMomouHbIH HATUTOK
Hroro 3a yxxun 2

Hroro 3a neHn

HaumenoBauue Omrona

Hensb 3 (10)

Kama Bsa3kast MonouHas
rpeyHeBas

Macio ciiuBouHoe

ChIpOK TBOPOKHBII

Yaii ¢ nTuMOHOM

X1e6 U3 MyKH MIICHAYHON
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cox

Xne0 u3 MyKH NIIEHUIHON

Hroro 3a 3aBTpak 2

Cenpab ¢ TyKOM

Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynoi

3arnekaHka KapToQesbHas C
MSICOM TOBSITUHBI

Komnor u3 cyxopykToB
X71e0 u3 MyKu p>KaHOM
X7ne0 13 MyKu MIIEHUYHON
Hroro 3a OBE/]
BATPVYIIKA

Yaii ¢ caxapom

HToro 3a moJigHUK

Ileyens TymeHnas B coyce

MaKapOHHBIe HU3ICIINA OTBAPHBIC

590
200
200
2150

Bec
orona

210

20
50

200
50
530
200
50
250

100
250
200

200
40
50
840
100

200
300

100
150

28,8 30,6

5,80 5,00
5,80 5,00

63,25
8,00
8,00

106,6 126,6 499,9

IIumeBkle BenlecTBa

benku Xupst

7,7

0,2
10,6

0,13
6,2
25,2

6,2
7,2

10,2
1,97
18,2

10
2,6
6,2
49,2
5,95
8,9
14,9

12,66
5,7

10

14,5
11,3

0,02
2,2

0.2
2,2
2,4

2,2
2,7

0,06
0,48
2,2

19,6

3,06
7,06

8,76
0,7

YrneBoasl

68,9

0,26

15,2
42.6
163,9
20.20
42.6
62,8

3,3
12,11
24,5

35,2
1,05
42.6
118,8
58,8
26
84,8

3,81
31,9

5914

106,00 386/44

106,00
3654,6

Onepretu Ne

yecKast
LIEHHOCTh

308,6

132
288,1

62
218.40
1009,1
92.0
218.40
310,4

174
85,75
289

110
72,4
218.40
949,6
296

58
354

159
150

penenTy
pB1/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

173/7

14/28
89

377136
31

389/32
31

76 /74

101/22
284/57

349/38
73
31

410/87
376/37

261/56
202/26



Vxun 2

IIpuem
TIHIIH

Henensa 2

3aBTpak
1

3aBTpak
2

O06en

IMomguuk

KoMIIoT U3 cBeXuX II0q0B

X7neb u3 MyKH prKaHOU
OpyKT «ATIEIBCUHY»
Hroro 3a yxun 1
Kucnomomnounslii HamUTOK
Hroro 3a yxxun 2

HToro 3a neHnp

HanmenoBanue Omrona

Henb 4 (11)

Cyn MOJIOUHBIN ¢ MaKapOHHBIMU
U3JIEIUAMHA

Macno cinuBodHoe

Sliino BapeHoe

Kodelinbiii HaMMTOK Ha MOJIOKE
X7neb U3 MyKu MIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cox

X7neb U3 MyKu NIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 2

Nkpa xabauxoBasi(
IIPOMBIIIIEHHOTO POU3BOJICTBA)

Bopi ¢ kammycToit u kaprodenem
C MSICOM

[Itnua (kypuiua) orBapHast

Kama T'pCUHCBAas paccChlmdarasd

KoMnoTr u3 mi1oqoB CBEXUX
(s16:10K0)

X7neb U3 MyKHu p>KaHo
Xneb u3 MyKu HIIeHUYHOU
Hroro 3a OBE/]

Konaurepckue nznenus
“Tleuenre FOOuEliHOE)

KOH®ETHI npomsliiieHHOTO
IIPOU3BOACTBA

200

40
100
590
200
200
2710

Bec
omrona

200

20
40
200
50
510
200
50
250
100

200

110

160
200

40
50
860
50

50

0,20
2,6
0,4
21,6
5,80
5,80
123,9

0,20
0,48
0,4
10,54
5,00
5,00
82,6

22,30
1,05
11,5
70,6
8,00
8,00
508,9

IInmeskle BemecTBa

benkn

5,51

0,2
5,08
3,24
6,2
20,23

6,2
7,2
1,01

1,45
23,48

4,97
0,20

2,6
6,2
39,9
3,8

2,75

Kupst

5,86

14,5
4,6
2,7
2,2
29,9
0.2
2,2
2,4
4,85

3,93
25,82

3,74
0,20

0,48
2,2
41,2

11,5

YrneBoasl

68,9

0,26
0,28
15,9
42.6
127,94
20.20
42.6
62,8
5,39

100,2
0,48

23,89
22,30

1,05
42.6
195,9
33

33

110
72,4
49
540,4
106,00
106,00
3269,5

OHepretn
Yyeckast
LEHHOCTh

157,82

132
62,84
100,6
218.40
671,7
92.0
218.40
310,4
69,26

82

328

153,63
110,00

72,4
218.40
1033,7
230

245

342/43
73
338/85

386/44

Ne
penenTy
pB1/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

120/8

14/28

209/33
379/34
31

389/32
31

-I79
82/13
288 /59

171/67
342\43

73
31

91

90



Vokud 1

Vxun 2

ITpuem
THUIIT

Henensa 2

3aBTpak
1

3aBTpax
2

Oo6ex

Yaii ¢ caxapom

HToro 3a noiiHUK
Tedrenu peiOHBIC

Puc npunyieHHbIi

Yaii ¢ TMuMOHOM

Xi1eb U3 MyKH prKaHOM
OpykT «S1010KO0»

Hroro 3a yxun 1
Kucnomosiounslii HAUTOK
Hroro 3a yxun 2

HrToro 3a 1eHb

HaumenoBaunue Omrozna

Hens 5 (12)

[TynuHT U3 TBOpOTa
(3ameyeHHBIN)

Macno cinuBodHoOe

HorypT npoMeIIIeHHOTo
IIPOU3BOJCTBA

Yait ¢ 1TMMOHOM

X1e6 U3 MyKH MIIEHUYHON
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cok

X1e6 U3 MyKH MIIEHUYHOU

Hroro 3a 3aBTpak 2

Canart kapTodenbHbIn C
KYKYPY301 1 MOPKOBbIO

Cyn xaprodenbHbIii ¢
KJIELIKaMU

Msico TymeHoe

200

300
100
180
200
40
100
570
200
200
2690

Bec
omona

180

20
115

200
50
565
200
50
250

100

200

100

8,9 3,06

15,5 23,6
214 7
44 572
0,53

26 048
04 04
29,3 131
5,80 5,00
5,80 5,00
117,9 115,2

26

92.0
15
351
9,87
1,05
9,8
70,82
8,00
8,00
557,5

IIumeBkle BeniecTBa

Benku Xupst

25,02 17,28
0,2 145
31 3
0,53

6,2 22
51 37

1 0.2
6,2 22
72 24
3,02 64
2,9 3,68
15,2 17,38

VrieBoabl

36,18

0,26
17,25

9,87
42.6
106,2
20.20
42.6
62,8

23,7

15,04

2,56

58

533
208,6
264
41,6
72,4

633,6
106,00
106,00

3288,4

DHepreTu
Yyeckas
IICHHOCTh

400,32

132
81,7

41,6
218.40
874
92.0
218.40
310,4

164,2

115,4

225

376/37

239/64
305/70
377136
73

338/85

386/44

Ne
peuenty
pul/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

222/12

14/28
92

377/36
31

389/32

31

39 /82

108 /25

256/51



THongauk

Vxun 1

Vxun 2

IIpuem
TIHIIH

Heneng 2

3aBTpak
1

3aBTpax
2

Kanycra Tymienas cexas

Kucenp 13 xoHuEHTpara Ha
MIJIOJOBBIX MJIH SITOIHBIX
AKCTPAKTAX

X11eb U3 MyKd prKaHOM
X7ne0 U3 MyKH NIIEHUYHOU
Hroro 3a OBE]]

[Tuporxok ¢ sibnokamu
HanuTox BUTaMUHHBIN
HToro 3a noJiTHUK

[noB 13 oTBapHOM
roBAAMHbI

Yaii ¢ caxapom

X7neb U3 MyKu p’KaHoM
Opykr «baHan»

Hroro 3a yxun 1
KucIi10M0104HBIN HAITMTOK
HToro 3a yxkun 2

HToro 3a neHnb

Haumenosanwue Oiroza

Jens 6 (13)

Kama Bsizkast MoJiouHAas U3
XJonbeB OBAHbIX «[epkynec»

Macno ciuBo4HOE
Bytepb6pon ¢ ceipom

Yaii ¢ MOJIOKOM

X1e6 U3 MyKH MIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpak 1

Cox

X1e6 U3 MyKH MIIEHUYHOU
Hroro 3a 3aBTpax 2

Canar u3 MOPKOBH C CaxapoM

180
200

40
50
870
100

200

300
250

200
40
100
590
200
200
2775

Bec
omrona

200

20

40
200
50
510
200
50
250
100

3,7
0,1

2,6
6,2
27,6
5,8
0,14
6,2
25,5

8,9
2,6
1,5
38,5
5,80
5,80
90,9

5,8
0,1

0,48
2,2
36,04
2,48
0,04
2,52
239

3,06
0,48
0,5
27,9
5,00
5,00
110,9

29,8

1,05
42.6
132,1
47,8
42,3
90,1
40,6

26
1,05
21
88,7
8,00
8,00
487,9

ITunieBrle BeniecTna

Benku Xupst

8,16

0,2
6,27
1,40
6,2

22,2

6,2
7,2
1,2

9,84

14,5

1,60
2,2
36,1
0.2
2,2
2,4
0,1

VrieBoabl

47,8

0,26
14,8
16,40
42.6
121,9
20.20
42.6
62,8
11,5

1351
117,4

72,4
218.40
1047,9
236

97,58

333,6
495

58
72,4
96
721,4
106,00
106,00
3393,3

DHepretu
Yyeckas
IIEHHOCTh

264

132

157
86,00
218.40
857,4
92.0
218.40
310,4
81,7

321/71
42

73
31

406/88
3881\39

244/61

376/37
73
338/85

386/44

Ne
peuenty
pel/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOM
KapThl

173/9

14/28

3/29
278/35
31

389/32
31

62 /84



Ionguux

YXUH 1

Vxun 2

[Ipuem
MUK

Henensa 2

3aBTpak
1

Cyn ¢ kpymo# (pucoBoit) u
MSICHBIMH (ppHKaienbKaMu

Pr16a npumyiienHas B MOJIOKe
KaprodensHoe mrope

KoMIioT 13 miooB cBexXux
(amenbcuH)

X11eb U3 MyKd prKaHOM

X11eb U3 MyKHU MIIIEHUIHOM
Hroro 3a OBE|

Konaurepckue uzaenust
“Tleuenne FOOUIEiiHOE)

KoHdeTbl mpoMbITIIIEHHOTO
IIPOU3BOACTBA

Yaii ¢ nMMOHOM

HToro 3a moJaaHuK

Cocucka oTBapHas

MaxkapoHHBbI€ U3AEIHs OTBAPHbIE
Yaii ¢ caxapom

X7neb U3 MyKHu p>KaHOM

OpyKT «ANEIbCUHY

Hroro 3a yxkun 1
KucnoMotouHslii HaUTOK
Hroro 3a yxun 2

HToro 3a n1eHpb

Haumenosanue Omrona

Henn 7 (14)

Kama Bsizkasi Mos104Has U3
puca u nueHa «/{py:xoa»

Macio ciuBodHoOe

ChIpOK TBOPOXKHBII
MIPOMBIIIIEHHOTO MPOU3BOJICTBA

Kodelinplii HAMUTOK HA MOJIOKE
X1e0 u3 MyKH MIIEHUYHON

Hroro 3a 3aBTpak 1

250

90
150

200

40
50
880
50

50

200
300
55
200
200
40
100
595
200
200
2735

Bec
omona

200

20
50

200
50
520

5,70

11,13
3,08

0,20

2,6
6,2
30,1
3,8

2,75

0,53
7,1
5,95
7,6
8,9
2,6
0,4
25,1
5,80
5,80
97,5

16,9
9

6,3
2,33

0,20

0,48
2,2
28,6
9

11,5

20,5
86,5
15,55
0,9
3,06
0,48
0,4
20,4
5,00
5,00
174

148,50

0,02
19,13

22,30

1,05
42.6
245,1
33

33

9,87
75,9
0,25
42,6
26
1,05
11,5
81,4
8,00
8,00
595,1

IIniieBrle BemecTsa

Bbenku Kupst

6,2

0,2
10,6

3,24
6,2
26,4

8,6

14,5

11,3

2,7
2,2
39,3

VYriieBoibl

42,7

0,26

15,9
42.6
137,5

7,29

54
109,73

110,00

72,4
218.40
653,5
230

245

41,6
316,6
164
208,4
58
72,4
49
551,8
106,00
106,00
2795,7

DHepretu
YyecKas
IIEHHOCTh

284,3

132
288,1

100,6
218.40
1023,4

117/24

228/65

312/66

73
31

91

90

377136

243/27
202/26
376/37
73

338/85

386/44

Ne
peuenty
pul/ Ne
TEXHOJIOT
HYCKOH
KapThl

175/6

14/28
89

379/34
31



3aBTpak
2

Ob6en

Tonmauu

VxkuH 1

VkuH 2

Cok
X7ne0 13 MyKHu MIIEHHYHON
Hroro 3a 3aBTpak 2

Canar u3 CBEKJIbI C CBIPOM U
4eCHOKOM

[In u3 cBexen KammycThl ¢
KapToderneM co CMEeTaHOoI

Kapxkoe 1o - tomamemy
Komnor u3 cyxohpykToB
X7neb u3 MyKH prKaHOU
X7ne0 13 MyKHu MIIEHHYHOU
Hroro 3a OBE/]

[Tupoxok ¢ moBHIIIOM

Hanmnrokx BuTaMUHHEBIN

HToro 3a moJiaHUK

KotneTsl pY6J'IeHBIe U3 IITULBI,
3alC¢4YCHHbIC C COyCOM MOJIOYHBIM

Karma pacceinuaras suHeBas
Yaii ¢ caxapom
X1eb U3 MyKH prKaHOM

DpykT «S10510KO»

Hroro 3a yxun 1
Kucnomonounslii HAamUTOK
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